
กําหนดการ 
โครงการเสริมสร้างความผาสุกและความผูกพันของบุคลากรมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา 

ณ ภูเขางาม รีสอร์ท จ.นครนายก 
วันที่  ๖ – ๘  มิถุนายน  ๒๕๕๗  

 
**************************************************** 

 
วันที่  ๖ มิถุนายน  ๒๕๕๗ 
 
เวลา ๐๗.๐๐ น.   ออกเดินทางจากมหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา(ประตูสาธิต) 
     มีอาหารเช้าแจก 
 ๐๘.๓๐ น.   ถึงท่ีพัก จ.นครนายก 
 ๐๘.๓๐ – ๐๙.๐๐ น.  ลงทะเบียน ณ ห้องประชุม 
 ๐๙.๐๐ – ๐๙.๓๐ น.  ปฐมนิเทศ 
 ๐๙.๓๐ – ๑๒.๐๐ น.  พิธีเปิดและบรรยายเร่ือง “Royalty and Engagement”                           

                   โดย รองอธิการบดีฝ่ายบริหาร (รศ.ดร.วิเชียร ศรีพระจันทร์) 
พร้อมชมวีดีทัศน์เพื่อสร้างจิตสํานึกในองค์กร 

 ๑๒.๐๐ – ๑๓.๐๐ น.  รับประทานอาหารกลางวัน 
 ๑๓.๐๐ – ๑๗.๓๐ น.  กิจกรรม WALK RALLY (การสร้างทีมงาน)  
          โดย ส.อ.หญิง พิมพ์ชญา อติโรจน์วุฒิกุล และคณะ 
 ๑๘.๐๐  น.   รับประทานอาหารเย็น  
 
 
วันที่ ๗ มิถุนายน ๒๕๕๗ 
 
เวลา  ๐๙.๐๐ – ๑๐.๓๐ น.  “วิถีแห่งสวนสุนันทา”   

     โดย อธิการบดี (รศ.ดร.ฤๅเดช  เกิดวิชัย)  
 ๑๐.๓๐ – ๑๒.๐๐ น.  “ทํางานอย่างไรให้มีความสุข”  
          โดย รองอธิการบดีฝ่ายวิชาการ (ดร.สมเดช รุ่งศรีสวัสดิ)์  
 ๑๒.๐๐ – ๑๓.๐๐ น.  รับประทานอาหารกลางวัน 
 ๑๓.๐๐ – ๑๖.๓๐ น.  สุข สําเร็จ สร้างได้ (ไม่มโน) 
          โดย อาจารย์ถาวร  โชติชื่นและคณะ 
 ๑๘.๐๐ – ๒๑.๐๐ น.  รับประทานอาหารเย็น(สังสรรค์ สัมพันธ์ สนอ.)  
 
 



วันท่ี ๘ มิถุนายน ๒๕๕๗  
 
เวลา ๐๙.๐๐ – ๑๒.๐๐  น.  การพัฒนาบุคลิกภาพในการบริการ 
         โดย รองอธิการบดีฝ่ายทรัพย์สินและรายได้ (ดร.ชุติกาญจน์ ศรีวิบูลย์) 
 ๑๒.๐๐ – ๑๓.๐๐  น.  รับประทานอาหารกลางวัน 
 ๑๓.๐๐ – ๑๔.๓๐  น.  สรุป และนําเสนอผลการอบรม 
 ๑๕.๐๐ น.   เดินทางกลับ 
 ๑๗.๐๐ น.   ถึงมหาวิทยาลัยโดยสวัสดิภาพ 
 

*รับประทานอาหารว่าง เวลา ๑๐.๓๐ น. และ ๑๔.๓๐ น. 
หมายเหต ุ เพื่อความสะดวกในการเข้าร่วมกิจกรรมกรุณาเตรียมชุดสําหรับร่วมกิจกรรม walk rally  
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